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從前慢 

故事大綱 

失去老伴的秀霞阿嬤和父母離異的孫女雨晞生活在一起。雨晞除了身為大

學生，也是小有名氣的 youtuber。不過，雨晞在經營 Youtube 頻道時光鮮亮麗

且時尚，私下卻選擇住在阿嬤的舊房間，並且仔細收藏舊時的物品。而雨晞經

歷到現代網路世界的感情觀之後，非常嚮往阿公阿嬤時代的感情，因著兒時讓

她耿耿於懷的一段回憶，她也不停試圖追究她所相信的阿嬤的愛情故事，希望

證明自己所相信的愛情觀。但阿嬤對於自己的愛情故事也有不願說的秘密，最

後祖孫二人在攝影機前，坦露自身對愛情的嚮往、悔恨和遺憾。 

 

角色介紹 

吳雨晞(孫女) 

20 歲，經營 YouTube 頻道的 Youtuber ，想跟上訪問阿公阿嬤的熱潮，

訪問阿嬤博得網友關注，同時自己也想瞭解阿公阿嬤時代的感情，對比她體會

到的現代感情觀。 

  

吳周秀霞(阿嬤) 

70 歲，在 62 歲時失去老伴。在雨晞父母離異後，得到監護權的雨晞爸爸

去中國工作，阿嬤便負責照顧雨晞，有三年之久。 

 

 

 1. 內景 雨晞的房間 日  

△場景在一間老舊屋齡的閣樓，雖然舊但看得出有人居住，佈置溫馨，牆上的

壁報有年代感，門上和窗戶上貼著泛黃的「囍」字，衣櫥裡掛滿古著，富有年

代感但保存良好的衣服，但也掛著許多現代商家的工作制服還有襯衫、窄裙，

有些不協調，牆上掛著一幅褪色的婚紗照。 

△雨晞坐在房間床上，趴著寫日記，她在抄寫一首詩。 
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 △日記裡，雨晞一句一句的寫著木心 《從前慢》裡的句子： 

(△雨晞口白：) 

記得早先少年時 

大家誠誠懇懇 

說一句是一句 

  

清早上火車站 

長街黑暗無行人 

賣豆漿的小店冒著熱氣  

(△窗外傳出早期小販叫賣早餐的聲音) 

  

從前的日色變得慢 

車、馬、郵件都慢 

一生只夠愛一個人  

  

從前的鎖也好看 

鑰匙精美有樣子 

你鎖了，人家就懂了 

  

△手機通訊軟體的通知聲音接二連三的打破原本早晨的寂靜。 

△車水馬龍、城市白天晚間的聲音，隨著通訊軟體的通知聲淡入，雨晞抬頭，

彷彿突然意識到這些聲音的存在。 

△通訊軟體的電話聲響起。 

△雨晞緩緩坐起，慵懶的伸手去搆著床邊發出聲響的手機，接起電話。 
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雨晞：喂，寶貝，有啦我起床了呀...... 

  

△雨晞一邊講電話，一邊把日記還有散落的信紙丟進放在床上的鐵製喜餅盒。 

  

阿嬤：(△在門外喊)(台語)雨晞啊，我好了，趕緊下樓。 

雨晞：(台語)好！ 

 

△雨晞聽到阿嬤的聲音後，邊講電話迅速把喜餅盒塞進床頭櫃關上。 

  

2. 內景 廚房 日 

  

△雨晞一邊穿牛仔外套一邊跑下樓梯來到飯廳旁的廚房，此時她穿著現代，臉

上畫著精緻的妝容，拿著小型攝影機。 

  

雨晞：阿嬤，阿嬤，看鏡頭，(台語)妳在這邊，(△指攝影機螢幕)嘿對，來，告

訴大家我們今天要幹嘛？ 

阿嬤：(用沒有很流利的國語穿插台語)我們今天，要煮，櫻花蝦炒飯。 

雨晞：是的各位觀眾，今天帶給大家超大的福利，我阿嬤的拿手菜！櫻花蝦炒

飯～我從小時候就超愛吃的！ 

阿嬤：(台語) 但是你小時候都不吃蝦子，都只吃炒飯，長大才吃櫻花蝦啦。 

雨晞：欸嘿，被阿嬤爆料了。小時候挑食，但是我跟阿公合作無間！他吃櫻花

蝦我吃飯！ 

阿嬤：(台語)妳好意思講。 

阿嬤把備料好的食材放到鍋中，熟練的爆香紅蔥頭和蔥花。 
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雨晞：阿嬤，等一下、等一下，要跟觀眾解釋你在幹嘛啦～ 

阿嬤：(台語)我在幹嘛，我在炒飯啊。 

  

△雨晞開懷、無所謂的笑了，她把攝影機放在定點讓自己入鏡。 

  

雨晞：(對攝影機講)好好好，大家莫急莫慌，我會把食譜打在影片下方資訊區

的。 

  

△雨晞跑到在炒飯的阿嬤身邊觀看，一邊向觀眾解說 

 

雨晞：用爆香的油炒櫻花蝦，接著分開裝盤，炒蛋....加入飯，翻炒一下，加一

些醬油.....再翻炒一下。 

△阿嬤炒好飯，關掉瓦斯和抽油煙機，開始裝盤。 

 

雨晞：哇煮好了，超級香的！我好餓！阿嬤，話說，哩甘災最近什麼節日要到

了？ 

 

△阿嬤停了一下盛炒飯的手。 

  

阿嬤：哇毋災捏。 

雨晞：細「七夕情人節」啦！丟系牛郎織女嘿啊。 

雨晞：(台語)阿嬤要不要跟大家講一下妳跟阿公的愛情故事。 

阿嬤：(台語)不好吧。 

雨晞：好啦，網友都留言說很想知道啊。大家最喜歡聽愛情故事了(△轉向攝影

機)對不對？ 上次問，你也沒跟大家講捏～ 
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阿嬤：(強硬的)賣啦，我ㄅㄨㄞˋ共 

  

△一陣尷尬的停頓，雨晞端起裝盤好的炒飯對著鏡頭，燦爛的微笑。 

  

雨晞：哎呦，阿嬤妳在害羞厚～...好啦今天先到這裡，也看到我阿嬤炒櫻花蝦

炒飯了～好呷、簡單容易料理喔，先在這裡祝大家七夕情人節快樂，我是吳雨

晞，如果喜歡我的頻道，別忘了 subscribe 加分享，我們下禮拜見囉。 

  

△雨晞伸手將攝影機關掉，攝影機關掉的聲音在安靜的廚房裡顯得突兀。 

  

雨晞：(不悅)為什麼不講？ 

  

△阿嬤低頭凝視空的大炒鍋，手仍握著鍋鏟。 

  

阿嬤：........ 

雨晞：阿嬤，你也知道，這影片對我來說很重要。 

阿嬤：.........(台語)那都是古早以前的事情了。 

雨晞：(台語)所以大家才會有興趣啊，跟現在不一樣。 

阿嬤：.....(台語)和現在哪有不一樣啦，都一樣結婚生子。 

雨晞：小時候我問你愛情故事的時候，你跟阿公都很開心，...阿公都會跟我

說。 

阿嬤：...... 

雨晞：只因為阿公走了嗎？ 

阿嬤：...... 
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雨晞：可是人都會死啊？為什麼要完全當作不曾發生呢？(台語)阿嬤，這點我

真的不懂。 

阿嬤：(台語)......你想要知道什麼? 

雨晞：我想要知道你跟阿公的愛情故事。 

  

△一陣停頓，阿嬤仍面對著炒鍋，雨晞放棄般的開始收攝影機。 

  

雨晞：(台語)我非常羨慕，你跟阿公。 

雨晞：我想要知道你們跟我現在知道的愛情故事的差別。 

雨晞：我想要知道你們，跟現在每個在網路上三天就說他愛我的人們不一樣。 

雨晞：(台語)我想要知道阿公不會在女兒 17 歲的時候決定把她丟下。 

  

△阿嬤抬頭。 

  

阿嬤：(台語)雨晞，你爸..... 

雨晞：(台語)哇災，.....我真的知道。(嘆氣)「我在對岸工作，為了給你們更好

的生活。」阿嬤，他那麼少回來，你難道都不會覺得你兒子跟阿公一樣，已經

消失在世界上了嗎？ 

阿嬤：.......(台語)他沒有。 

  

△雨晞發覺自己話可能有些太重，但低頭繼續把攝影機收進攝影機包。 

  

雨晞：阿嬤....我好想念全家人在一起的時候。 
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△阿嬤轉身 

 

阿嬤：(台語)過來，我給妳秀秀。 

  

△雨晞看了阿嬤張開的雙臂一眼，離開廚房。 

  

  

3. 外景 門前小庭院  夜 

△阿嬤彎腰低頭，和炒櫻花蝦炒飯的動作顯得很類似，但阿嬤之前炒飯用的鍋

子，變成燒金紙的桶子。 

△時間回到八年前阿公過世的時候，那時全部的親人都回老家服喪。家裡傳出

錄音佛經播放的聲音。 

△小孩時期的雨晞，本身就不習慣睡在老家，被聲音吵醒，她拖著玩偶，睡眼

惺忪。 

△庭園在深夜的寂靜中，傳出火燒紙的聲音。阿嬤背對觀眾，背在抖，雨晞從

阿嬤身後接近她。 

  

 雨晞：阿嬤，你在幹嘛。 

  

△阿嬤暫停了手中的動作，沒有回頭。 

  

阿嬤：雨晞，(台語)還沒睏啊。 

雨晞：(台語)哇睏不去。.....阿嬤也在想阿公嗎？ 

  

△阿嬤停住動作。 
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阿嬤：丟啊。(台語)阿嬤在想阿公。所以半夜起來燒點東西給他。 

雨晞：(台語)阿嬤，你不要傷心，我給你秀秀。 

  

△雨晞從背後抱住阿嬤。庭院靜默，除了火的聲音，阿嬤繼續把信紙丟進火

中。 

  

雨晞：阿嬤，你在燒紙錢嗎？還是我下午折的蓮花，我有認真學怎麼折........ 

  

△阿嬤停頓一下，蹲下來面對雨晞。 

  

阿嬤：(台語)不是喔，不是錢。是思念，你要不要也丟進去，把你對阿公的思

念。 

  

△雨晞從鐵製的喜餅盒拿起幾封信，丟進爐火中。 

△雨晞繼續伸手拿信，拿到眼前看一下。 

  

雨晞：阿嬤！這是阿公的字.......這是阿公的信！ 

阿嬤：噓....對....對對，(台語)阿嬤把阿公寫過的信還給他，阿公才不會忘記阿

嬤呀。 

雨晞：可是...可是這樣，妳會不會忘記阿公。 

  

△阿嬤想了一下。 
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阿嬤：不會噢。就像阿嬤有天不見了，你也不會忘記阿嬤吧。 

雨晞：嗯！不會。 

  

 

 4.  內景 飯廳 日 

△雨晞在吃傳統的中式稀飯早餐，阿嬤把菜脯蛋端出來。 

  

阿嬤：(台語)今天不用打工厚？ 

雨晞：(台語)嘿對，補假。 

  

△兩人沉默，瀰漫著尷尬的氛圍。 

△阿嬤拿出雨晞的攝影機。 

  

阿嬤：(台語)雨晞，你教阿嬤怎麼用這個機器。 

雨晞：(台語)阿嬤，你要幹嘛？  

  

△雨晞繞到阿嬤旁邊。 

  

雨晞：把這個螢幕蓋子翻開，對準要拍的人，然後有紅點的按鍵按下去，(台

語)像這樣。 

△阿嬤戴起老花眼鏡，仔細跟著雨晞的動作，雨晞又重複一次動作。 

阿嬤：哦，我災啊。 

  

△阿嬤把蓋子翻開，對準雨晞，雨晞笑了 
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雨晞：阿嬤，你幹嘛啦，我現在素顏啦！ 

阿嬤：(台語)我現在要問你的愛情故事。 

  

△雨晞停住遮臉的動作。 

  

雨晞：阿嬤...... 

阿嬤：(台語)(△笑)妳趕緊講啊，我想知道，現在的年輕人的愛情故事。 

雨晞：(台語)很無聊喔......現在的愛情故事，太快了....... 

雨晞：(台語) 現在的年輕人喔，就是拿這個手機...... 

  

△雨晞舉起放在桌上的智慧型手機，緩慢回位子坐下微笑說道。 

  

雨晞：(台語)這個裡面有很多程式，可以認識很多很多人，外國人也可以喔，

距離多遠的人都可以靠手機聯繫上，很方便吧。 

雨晞：(台語)我跟前男友 Kevin 是在網路上認識的，事實上我跟阿哲也是......

其實跟他們變熟都是透過網路。 

  

△雨晞點開通訊軟體。 

雨晞：(台語)在這裡面，我每天都可以是不同的人，開啟新的視窗，每天都可

以有不同的情人。 

雨晞：(穿插一些台語)我只要動我的手指，跟我說晚安的跟昨天又是不同的

人。 

雨晞：每個人在這麼擁擠的世界，…都那麼寂寞，一天聽一次晚安也不夠。 
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△雨晞看著手機螢幕，講話不再有台語穿插，都是國語且語速變快，像是在對

自己說話。 

 

雨晞：我習慣在手機螢幕後面躲著，感受網友愛我。太習慣了。 

 

△雨晞滑著一排的聊天對象 

  

雨晞：在網路世界，每遇到一個新的對象，我就也變成一個不同的人，我是

Youtuber 、美妝板主、我還是值大夜班的護士、補習班英文老師、被迫加班的

秘書、超商店員、業務、空姐、高中生，我不知道她們是誰，但她們都想找人

說說話。 

雨晞：為了讓他們更真實存在，我有時候會裝扮之後去赴約，有沒有被拆穿都

沒差。 

雨晞：但這不長久，他們消失在對話框的時候，我也消失了。 

  

△雨晞用微小的氣音說話 

  

雨晞：所以我找不到人愛真正的我。因為我一直不斷的消失。 

  

△雨晞抬頭，強裝鎮定，開始拿筷子夾菜 。 

  

雨晞：(台語)阿嬤，就是這樣啦，我現在的愛情故事很無趣吧，一點也不浪

漫。 

阿嬤：(台語)你還記得多少阿公跟你講的愛情故事？ 

雨晞：(台語)喔，(△雨晞努力的回想)印象中小時候阿公說，他去市場擺攤賣饅

頭的時候，看到阿嬤妳在賣蚵仔，就決定要跟阿嬤結婚。…他說他觀察一個禮
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拜都不敢搭話，後來跟隔壁攤販問到妳家住址，然後每天送他們家做的肉包和

饅頭給阿嬤家。細安捏嗎？ 

阿嬤：(台語)對喔。送了兩個月的饅頭，阿公也真是的，都沒想過送花。 

雨晞：厚悠，一見鍾情很浪漫捏。阿嬤年輕時候金水吼。 

△阿嬤微笑。把攝影機拿給雨晞，雨晞放下碗筷接過。 

  

阿嬤：(台語)阿嬤其實不想跟阿公結婚。 

  

△雨晞抬頭，不再看鏡頭內，看向阿嬤。 

  

阿嬤：(台語)那時候阿公說他愛阿嬤，整個社區都在傳話說阿公愛阿嬤，但阿

嬤我只有 16 歲，我不知道愛，我不知道我愛不愛阿公，只知道家裡經濟不

好，我出去擺攤已經不夠用，需要趕快把我嫁掉。 

  

△早期中式結婚典禮的鞭炮祝賀聲淡入，穿插阿嬤回憶的畫面 

  

阿嬤：(台語)剛結婚後的日子，我常常在想，我真的愛過人嗎？我會有懂他感

情的一天嗎？ 

  

△雨晞沉默望著阿嬤。阿嬤對著攝影機講話。 

  

阿嬤：(台語)我看著現在的妳，會開始想，如果那時，我有很多選擇，我會選

擇阿公嗎，如果那時候很自由，我會 16 歲就結婚嗎，還是我會去讀書？ 

阿嬤：(台語)阿公送我日本舶來品，那些很貴衣服的時候，我都睡不著。 

阿嬤：(台語)我真的愛躺在我身邊的人嗎？ 
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阿嬤：(台語)生意忙碌的時候，我就會忘記這個問題。 

阿嬤：(台語)我就會平淡的生活下去。 

  

△阿嬤轉向，對餐桌的空位說話。 

  

阿嬤：(台語)阿公過世前，在病床旁邊跟我說：「秀霞啊，我以前寫給妳的信

都在喜餅鐵盒裡面，哩那ㄅㄨㄞˋ，就通通還給我也不要緊。」 

  

△雨晞驚訝摀住嘴，動作不大。阿嬤緩緩起身到餐桌的空位旁 

  

阿嬤：(台語)那個時候，我好痛苦，我覺得我傷了阿公一輩子，在最後一刻的

時候，我發現我其實愛他。 

  

  

Insert A 外景 門前小庭院 夜 

△阿嬤彎腰燒著鐵製喜餅盒裡的信。 

△帶入雨晞現在的聲音，像是喃喃低語，對自己說話。 

  

雨晞：阿嬤燒信那時候不只在哭。 

雨晞：阿嬤那時候也在笑，流著眼淚，忍不住的笑。 

  

△年幼的雨晞從背後抱住阿嬤，阿嬤看著天空，流著眼淚，不住的微笑。 

  

△帶入阿嬤此時的聲音。 
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△雨晞從背後抱住阿嬤  

阿嬤：(台語)太慢了。 

阿嬤：(台語)我終於知道我愛他。 

 

  

 


